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Spitalul Clinic de Obstetrici Ginecologie « Cuza Vodi » lasi organizeaza in data de 18.02.2022,
ora 10:00, la sediul unitatii din str. Cuza Voda, nr. 34, examen de promovare interna, in conformitate cu
prevederile HG 1027/2014 pentru modificarea si completarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzitor functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare n grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 286/20] |
si HG 1470/201 1pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar.

A.  Functiile contractuale pentru care se organizeaza examenul de promovare:

a) Prin transformarea posturilor

Denumire post Denumire post | Nr. posturi | Compartiment Condifii |  Data
crt. initial transformat - exiien
18.02.2022

.| Infirmier debutant J Infirmier 2 Ginecologie I1 L 6 luni

B. Dosarul de examen al candidatilor va contine urmatoarele documente :
a) cerere de fnscriere la concurs adresati Managerului Spitalului  Clinic de  Obstetrici
Ginecologie « Cuza Voda » lasi (formular tipizat);
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, dupi caz ;
¢) adeverinti vechime.

Dosarul de examen se depune la sediul Spitalului Clinic de Obstetrica Ginecologie « Cuza Voda », din
Mun. lasi, str. Cuza Voda, nr. 34, la Birou Resurse Umane — Pavilion Administrativ, tel. 0232-213000,
int. 19].

C. Data limiti de depunere a dosarului: 17.02.2022, ora 12:00,
D. Probele stabilite pentru examen - proba scrisi;
E. Bibliografia de concurs — anexati prezentului anunt.

Examenul se desfisoars la sedjul Spitalului Clinic de Obstetrica Ginecologie “Cuza Voda”, din

Mun.lasi, str. Cuza Voda nr. 34,
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PERSONAL AUXILIAR iNGRIJITOARE/INF IRMIERE

1. Infectia nosocomiali :definitie, factori si surse de contaminare, cii de transmitere.

2 Procedurile pentru igiena mainilor in functie de nivelul de risc.

3 Spilarea mainilor:tipuri, indicatii, pregitire materiale.Spalarea simpla si antisepticd a méinilor.
4. Ghid de precautii universale.

5 Precautiuni universale: scop, reguli de bazi, implementare.

6 Recomandari privind utilizarea echipamentelor de protectie.

% Precautiuni standard - masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale,

8. Atitudinea in caz de expunere accidentald la produse biologice.

9. Colectarea, depozitarea si transportul deseurilor.

10.  Norme tehnice privind curitarea si dezinfectia in unititile sanitare.

Il Reguli de intretinere a ustensilelor de curitenie.

12, Criterii de utilizare a produselor folosite in activitatea de curétare.

13. Metode de aplicare a dezinfectantilor,

14, Regulile generale de practica ale dezinfectiei,

I5. Schimbarea lenjeriei de pat si de corp cu si fira pacient.

16.  Schimbarea lenjeriei de pat si corp cu pacientul imobilizat.

17. Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic.

I8.  Toaleta pacientului imobilizat |a pat.

[9.  Mobilizarea pacientului,

20. Alimentatia pacientului.
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BIBLIOGRAFIE;:

Ordinul nr. 1226/2012, al ministrului sanatatii si familiei pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdfile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale,

Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruliirii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.

Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Ordinul nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti medical
generalisti — Cap.1 - Controlul infectiilor, Cap.2 - Igiena si confortul pacientului, Cap.3 —
Alimentarea bolnavului,

Modalitati de prevenire a incilcirii normelor de conduita eticd, Cap 6- Codul de etica;

Fisa postului,
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